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Nr. 60 Prot Tirané, mé 10/08/2022

Terma Reference

Projekti “Youth for Eco-Healthy Future”

I. Informacion i Pérgjithshém:

Autoriteti Kontraktues: Shogata “Albanian Committee of Medical Students - ACMS

Emri i Projektit: “Youth for Eco-Healthy Future”
Kontakti: Henri Fero, ACMS
I1. Background

Informacione mbi Organizatén

Rreth nesh — ACMS (Albanian Committee of Medical Students) éshté njé organizaté rinore
jo-fitimprurése me anétarési, e themeluar nga studentét e Fakultetit t&€ Mjekésis€ Tirané né prill
té vitit 2019. Né gusht 2019 ACMS fitoi kandidaturén pér t€ gené organizaté anétare e IFMSA
(Federata Ndérkombétare e Shoqatave té€ Studentéve t& Mjekésisé, e pérbéré nga rreth 120
shogata né mbaré botén), duke u béré njékohésisht pérfagésuesja e vetme zyrtare e IFMSA né
Shqipéri dhe duke adoptuar késhtu misionin dhe vizionin, strukturén dhe politikat e saj.

Gjaté dy viteve veprimtari, ACMS ka mbajtur njé s€ré aktivitetesh me interes pér studentét e
mjekésis€ dhe jo vetém, duke u pérshtatur edhe me kushtet e véshtira t€ pandemisé s€¢ COVID-
19. Me mbajtjen e konferencave, &ebinar-eve, €orkshop-eve dhe fushatave online, ACMS ka
siguruar njé prani t€ vazhdueshme te té rinjté qé e ndjekin, ku sot numéron 30 anétaré t& ploté
dhe rreth 300 t€ rinj vullnetaré t€ regjistruar, q€ angazhohen vazhdimisht né€ projekte dhe
aktivitete.

Vizioni — ACMS synon avancimin e shkencave mjekésore, emancipimin profesional dhe
njerézor t€ studentéve dhe profesionistéve t€ rinj t€ shkencave mjekésore dhe pérmirésimin e
jetés shogérore té€ qytetaréve shqiptaré, duke promovuar baraziné, solidaritetin dhe pagen.
Misioni — Misioni i organizatés éshté t€ pérfaqésojé dhe integrojé studenté dhe profesionisté
té mjekésisé dhe vecanérisht studenté t&€ Mjekésisé sé Pérgjithshme t€ Republikés s€ Shqipérisé
né njé nivel kombétar dhe ndérkombétar. Ne jemi njé organizaté, e cila lejon studentét e
mjekésis€ t€ shprehin idet€ e tyre drejt kujdesit shéndetésor, t€ mbrojé ndryshimet pér
pérmirésimin e shéndetit pér t& gjithé, pavarésisht nga pérkatésia etnike, statusi socio-
ekonomik dhe kulturor.

Fushat e Veprimit — ACMS, fal¢ bazé€s s¢ gjeré t€ vullnetaréve t€ saj, t€ cilét punojné
vazhdimisht pér rritjen e kapaciteteve t€ organizatés dhe realizimin e projekteve, kontribuon
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né zhvillimin dhe zbatimin e projekteve lokale, me ndérhyrje dhe iniciativa t&€ ndryshme qé
kryesisht konsistojné né:

* Aktivizmin pér rritjen e cilésis€ sé edukimit mjekésor né UMT;

* Sensibilizimin pér céshtjet kryesore t&€ shéndetit publik;

* Ndérgjegjésimin ndaj etikés mjekésore dhe rregullimin e marrédhénies mjek-pacient;

* Ndérgjegjésimin e publikut ndaj shéndetit mendor dhe luftimin e stigmés ndaj s€émundjeve
psikiatrike;

» Ndérgjegj€simin ndaj shéndetit riprodhues dhe parandalimit t€ infeksioneve seksualisht té
transmetueshme;

» Aktivizmin social pér t€ gjitha céshtjet g€ prekin shoqériné shqiptare dhe vecanérisht té rinjté;
 Aktivizmin pér t€ drejtat e njeriut, t€ drejtat e grave, drejtésiné sociale dhe pagen ndérmjet
komuniteteve.

Pak mbi projektin:

Jeta dhe shéndeti yné jané té lidhura ngushté me ambientin, florén, faunén dhe gjithé térésia e
ekosistemeve ku ne jetojmé pérbén né thelb themelin e jetés humane né planetin toné.
Pandemia e COVID-19 na déshmoi se ndryshimet klimatike nuk jané dicka teorike, por
tashmé dhe nj€ situaté e prekshme dhe potencial madhor démtues i shéndetit ton€ dhe jo
vetém. Ndérhyrja e dorés s€ njeriut n€ habitatet natyrore ka shkaktuar njé cikél vicioz i cili
nxit maksimalisht zoonozat, pra transmetimin e infeksioneve prej kafshéve kryesisht té egra
drejt njeriut, si¢ éshté edhe rasti i virusit COVID-19.

Ky projekt ka pér géllim té trajtojé me kujdes t€ veganté ndérlidhjen qé€ ekziston midis
¢€shtjeve mjedisore dhe stilit t€ jetesés si dy kontribuues madhoré né shéndetin e popullatés,
duke mos anashkaluar gjithashtu konceptin e cilésisé s€ jetés dhe réndésiné q¢€ ka té kuptuarit
e saj.

Ky projekt synon g€ né t&€ gjitha stadet e tij, népérmjet aktiviteteve t& edukimit jo-formal,
output-eve né trajtén e njé¢ manuali dhe broshurave, fushatés online etj. t€ ndérgjegjésojé
komunitetin mbi:

1.Stilin e jetes€s (me njé€ qasje krahasuese midis zakoneve té shéndetshme dhe atyre té
démshme): Ushqimin e shéndetshém; Konsumin ditor t& ujit; Gjumin si themelin e njé jetese
té shéndetshme; Aktivitetin fizik; Substancat e abuzimit.

2. Mjedisin (me njé€ qasje faktike lidhur me impaktin negativ qé kané ndryshimet mjedisore né
shéndet): Ndotja e ajrit; Ndotja e ujit; Ndotja e tokés; Ndotja akustike; Ngrohja Globale dhe
rrezatimi UV; Antibiotiko-rezistenca

Pér realizimin e objektivave té sipérpérmendura kérkohet nga ACMS pérzgjedhja dhe
angazhimi i njé subjekti pér njé séré z€rash té cilat béjné t€ mundur dorézimin e njé séré
produktesh té cilat sigurojné suksesin e projektit. ACMS nuk ofron sub-grantim né kété thirrje
pasi ajo éshté pérgjegjése e drejtpérdrejté pér zbatimin e projektit.
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II1. Objektivat e zérave pér té cilat hapet kjo thirrje:

Zérat pér té cilat hapet kjo thirrje jané:

Linjat e buxhetit Njésia Sasia
Ekspert pér trajnimet (3 trajnime nga 2 dite plus 3 dite Shérbim 15
pérgatitje (2)) (dite)
Facilitator Dité 6
Qira pér mjete (videoprojektor, bokse) Pér trajnim 2
Ekspert pér Manualin dhe Toolkit-in Shérbim 1
Ekspert pér takimet (do t€ zhvillohen 9 takime né€ 3 bashkitg) Shérbim 9
Koordinator vullnetaresh (do té jeté pérgjegjés pér Dité 18
vullnetaret n€ nivel lokal)
Grafik Dizajner pér trajnimet Shérbim 1
Ekspert Komunikimi (pérgjegjés pér t€ gjithé fushatén) Shérbim 1
Grafik Dizajner pér fushatén online (do t€ prodhohen 50 Copé 50
pune)
Ekspert i ¢éshtjeve shéndetésore dhe mjedisore Shérbim 1
WebMaster pér krijim webi dhe pér hedhjen e té€ dhénave Shérbim 1
Ekspert Komunikimi pér webin Shérbim 1
Kosto Webi Shérbim 1
Grafik Dizajner pér webin Shérbim 1
IV. Fondi

Fondi nuk do té jeté i1 pércaktuar publikisht por subjektet kérkohet qé té€ nisin me
dokumentacionin e tyre, dhe njé oferté t€ pércaktuar me shumat g€ ata kérkojné pér zhvillimin
€ punés.

V. Afatet Kohore:

Afati kohor pér pérfundimin e shérbimeve té€ parashikuara pérkon me planin e aktiviteteve.

VI. Dokumentet pér tu paraqitur sé bashku me Ofertén Financiare:

Subjektet kérkohet té paragesin dokumentet e listuar mé poshté sé bashku me Ofertén
Financiare.

1.  Njé dokument qé vérteton se (subjekti juaj):
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a) nuk &shté né proces falimentimi, (statusi aktiv)
b) nuk éshté dénuar pér shkelje penale, né pérputhje me Nenin 45/1 t€ LPP,
c¢) nuk éshté dénuar me vendim té gjykatés sé formés sé€ preré, q€ lidhet me aktivitetin e
profesional.
2. Kopje e NIPT-it.

Kérkesat si mé sipér, plotésohen me dorézimin e Ekstraktit mbi Historikun e Subjektit, t&
léshuara nga Qendra Kombétare e Regjistrimit ose nga autoritetet pérkatése, si dhe veté
deklarimin e subjektit.

Né rastin kur kandidati/ofertuesi éshté njé organizaté jo fitimprurése, né vend t& Ekstraktit mbi
Historikun e Subjektit, do té paraqitet:

1.  Ekstrakt Historik Iéshuar nga Gjykata e Rrethit Tirané, sipas Ligjit Nr. 8788, daté
07.05.2001 “pér Organizatat Jo Fitimprurése”.

2. Njé dokument, t€ 1€shuar nga Administrata tatimore q¢ vérteton se (subjekti juaj):
a) ka shlyer detyrimet fiskale;
b) ka paguar t€ gjitha detyrimet referuar sigurimeve shoqgérore e shéndetésore;

3. Kopje té NIPT-it.

Oferta Financiare, qé do t€ dorézohet nga Operatorét ekonomiké t& ftuar duhet t& listojé té
gjitha kostot g€ lidhen me kété shérbim. Kostot duhet t€ ndahen sipas zérave t€ parashikuara.
Operatorét ekonomiké té ftuar duhet té theksojné ¢mimin e shérbimeve té tyre vetém né
monedhén Shqiptare (Lek).

VII. Kriteret e Vlerésimit:

Komisioni i Vlerésimit t€ ofertave, do t€ vlerésojé ofertat né bazé t€ ¢cmimit mé té ulét si dhe
sipas dokumentacionit mbéshtetés qé do té paraqgesin subjektet (CV apo dokumentacion tjetér
g€ tregon pér kapacitetin e subjektit). Kéto kritere jané té vetmit q€ pércaktojné ofertuesin mé
t&€ mir€, duke marré né€ konsideraté elementét specifiké statiké té cilésuar né Termat e referencés
dhe specifikimet teknike.

Hapat qé do té€ ndigen nga ana e Komisionit t& vlerésimit t& ofertave:
(i) Kontrolli administrativ i Ofertuesve ekonomiké

(ii) Propozimi financiar.

Do t€ refuzohen ofertat né€ kété faz€ né rast se nuk i pérgjigjet aspekteve mé t€ réndésishme t&
Termave té Referencés aktuale.

ACMS ruan té drejtén e pérzgjedhjes s€ subjektit, pa u ndikuar nga t€ treté.

Organizata ACMS, Rr. “Aleksandér Moisiu”, P. 27, Shk. 1, Ap. 3, Tirané
+355683999301; info@acmsalbania.org



mailto:info@acmsalbania.org

ACMS

Albanian Committee
of Medical Students

VIII. Afati i paraqitjes sé dokumenteve

Dokumentet e kérkuara dhe propozimi financiar duhet té paraqiten brenda 20 ditéve
kalendarike nga data e publikimit t€ késaj thirrje. Ato duhet t€ dorézohen vetém elekronikisht
né adresén e e-mail info@acmsalbania.org. N& subjekt duhet té jeté shkruar “Interes mbi z€rat
pér projektin Youth for Eco-Healthy Future”. Nése hapat e mésipérm nuk jané ndjekur né
ményré korrekte, sipas udhézimeve té dhéna, oferta nuk do té merret parasysh.

Presidenti Ekzekutiv
Z. HENRI FERO
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